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Konstruktionsrichtlinien

Die folgenden Richtlinien basieren auf Schweizer Normen und Empfehlungen. Sie sind von
mir in der bis dato aktuellen Version zusammengestellt und in rC Architektur zum Abrufen
integriert. Alle vorliegenden Richtlinien sind im Internet frei abrufbar und stammen nicht
aus kostenpflichtigen Quellen. Der Inhalt der Richtlinien ist geistiges Eigentum deren
Ersteller. Deren Inhalte wurden von mir durchgesehen, jedoch nicht vollumfanglich auf
Aktualitat und Richtigkeit Uberprift. Die aufgefiihrten Produkte sollen stellvertretend
verstanden werden und kdnnen mit anderen Produkten entsprechend ausgetauscht werden.
Es liegt grundsatzlich im Ermessen und in der beruflichen Erfahrung des Nutzers, wie er mit
den Richtlinien umgehen will.

Ich lehne prinzipiell jede Haftung ab!

CH- Thoérishaus im Marz 2018, Bruno Ryf
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DACHMODERNISIERUNG IM STEILDACH
STEILDACHAUFBAUTEN MIT U-WERT UNTER 0,20 W/M2K

Die energetische Erneuerung des Steildaches ist eine effiziente Massnahme, den
Energiebedarf bei Gebduden zu senken und Heizkosten zu reduzieren.
Samtliche Modernisierungs-Aufbauten dieses Merkblatts ermoglichen der Bau-
herrschaft, Fordergelder bei Bund, Kantonen und Gemeinden zu beantragen.
Alle im Merkblatt aufgeflihrten Systeme erreichen den gesetzlich geforderten
U- Wert von 0,2 W/m2K.

Fordergelder Effiziente Dammung

Geb&dudemodernisierungen sind eine erfolgreiche Massnahme, Fur Geb&dudehillen bedeutet Energieeffizienz den Einbau
um die CO2-Emission zu reduzieren. Diese Reduktion ist ein eines entsprechenden Warmeschutzes.

wichtiger Schritt auf dem Weg zur Erreichung der umwelt- Der Warmeschutz umfasst:

und klimapolitischen Ziele. Mit den Forderbeitrdgen des Ge- + Minimierte Warmebriicken

bdudeprogramms unterstiitzen der Bund und die Kantone die « Luftdichte Bauweise

Modernisierung der Warmedammung der Gebdudehiille. + Leistungsfdhige Warmeddammung

Hohere Dammstoffdicken

SD 2/11 © Geb&udehiille Schweiz



DACHMODERNISIERUNG IM STEILDACH

PLANUNG

Planung der Dachmodernisierung Dammmaterialien und verwendete Werte [Ao in W/(mK)]
Bei einer Modernisierung des Daches sind neben der eigent-  Fiir die Berechnung des U-Wertes wurden die folgenden
lichen Ddmmung die folgenden Punkte in der Planung zu Werte eingesetzt:
beriicksichtigen:
« Der Dachaufbau als gesamtes ist bauphysikalisch zu hin- Mineralwolle

terfragen und zu Uberprifen (In den Berechnungen verwendeter Wert = 0.036)
» Je nach Dachneigung, Deckmaterial und Lage des Objek- « Flumroc Steinwolle Ao = 0.034 - 0.036

tes ist das richtige Unterdach zu wahlen. - Isover Glaswolle Ao = 0.032 - 0.036
Die Unterdacher sind gemadss SIA Norm 232/1 in drei Kate- + Sager Glaswolle Mo = 0.031 - 0.035
gorien unterteilt: + Swisspor Steinwolle Mo = 0.035 - 0.038
« Unterdacher fur normale Beanspruchung Holzfaserplatten
« Unterdacher fir erh6hte Beanspruchung - Pavatex Isoroof Ao = 0.047
« Unterdacher fiir ausserordentliche Beanspruchung + Pavatherm Plus Ao = 0.043

+ Pavatherm Ao = 0.038

Sommerlicher Warmeschutz - Pavaflex Ao = 0.038
Mit den aktuell geltenden Da@mmstandards der Gebdudehil- Zellulose
le ist der winterliche Warmeschutz bzw. die thermische Be- « Isofloc Ao = 0.038
haglichkeit, fir die Bewohner von Neubauten und moder- Polyurethan
nisierten Wohnraumen, meist vollumfanglich erfillt. Jedoch - BauderPIR AZS Ao = 0.028
beklagen sich die Bewohner von Dachrdumen vermehrt tiber + Swisspor Batisol Mo = 0.028
die unangenehm hohen Innentemperaturen im Sommer, « BauderPIR PLUS Mo = 0.023
speziell bei langer andauernden Hitzeperioden. « Swisspor TETTO Alu Polymer Ao = 0.024
Wichtige Punkte sind dabei die Beschattung von Dachfens- « Swisspor TETTO Vlies Difuplan Ao = 0.026
ter und Gauben im Dach und das Liftungsverhalten der Be- EPS (Expandierter Polystyrol)
wohner. + S-Therm Roof (Sika) Ao = 0.034
Zur Problemldsung dieses Phdnomens erarbeiten die Tech- + S-Therm Plus (Sika) Ao = 0.029
nischen Kommissionen Energie und Steildach das Merkblatt + Swisspor EPS Dach Ao = 0.034
«Sommerlicher Warmeschutz - ein heisses Thema» + Swisspor LAMBDA Roof Ao = 0.029

Berechnungsgrundlagen
« Sparrenabstand (Mitte-Mitte): 700 mm
« Sparrenbreite: 100 mm
« Da@ammungen unter den Sparren:
- Lattenabstand 650 mm
- Lattenbreite 50 mm
« Dammung mit Holzeinlage (gekreuzter Lattenrost):
- 1. Lage Lattenabstand 650 mm, Lattenbreite 60 mm
- 2. Lage Lattenabstand 650 mm, Lattenbreite 60 mm

N . ' GEBAUDEHULLE SCHWEIZ
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DACHMODERNISIERUNG IM STEILDACH

MODERNISIERUNG VON AUSSEN

Ausgangslage

« Sparrenlage mit oder ohne vorhandene Ddmmung
« Fehlende Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse

« Fehlendes Unterdach

« Innenverkleidung Gips- oder Taferdecke

Modernisierungsmoglichkeiten

» Einbau Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse
« Sparrenhohe voll ausdammen

« Zusatzliche Dammung liber den Sparren

+ Unterdach und Konterlattung

Vorteile

+ Geringe Beeintrachtigung des Wohnraums durch Bauarbei-
ten

» Rdume kénnen wahrend Bauphase benutzt werden

Nachteile

« Gesimse und Spenglerarbeiten missen angepasst werden

- Dies ist eine feuchtekritische Konstruktion und erfordert
eine objektbezogene Abklarung (Standort, Nutzung, Be-
schattung)

Modernisierungsvorschlag

vorher

|\*\/ /\_/ng/'\* c
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U-Wert unter 0.20 [W/m?2 K] wird erreicht mit:

Dammung mit Mineralwolle und Holzfaserplatten

Variante 1 | Mineralwolle 160 mm zwischen den Sparren
+ Holzfaserplatten 60 mm Uber den Sparren
Variante 2 | Mineralwolle 200 mm zwischen den Sparren

+ Holzfaserplatten 24 mm Uber den Sparren

Dammung mit Mineralwolle und PUR/PIR Element

Variante 1 | Mineralwolle 140 mm zwischen den Sparren
+ PUR/PIR Platte 50 mm Uber den Sparren
Variante 2 | Mineralwolle 120 mm zwischen den Sparren

+ PUR/PIR Platte 60 mm Uber den Sparren

Dammung mit Holzfaserplatten

Variante 1 | Flexibler Dammstoff aus Holzfasern 200 mm
zwischen den Sparren
+ Holzfaserplatten 35 mm Uber den Sparren
Variante 2 | Flexibler Dammstoff aus Holzfasern 180 mm

zwischen den Sparren
+ Holzfaserplatten 52 mm Uber den Sparren

Dammung mit Zellulose und Holzfaserplatten

Variante 1 | Zellulose 200 mm zwischen Sparren eingebla-
sen + Holzfaserplatte 35 mm Uber den Sparren
Variante 2 | Zellulose 180 mm zwischen Sparren eingebla-

sen + Holzfaserplatte 52 mm Uber den Sparren

1 Dampfbremse auf das System abgestimmt
tiber Sparren und Decke verlegt

2 Eventuell Aufdopplung
(oberhalb Sparren, abhdngig Schicht 3)

3 Dammung zwischen den Sparren

4 Unterdach-Dammplatte iber den Sparren

5 Unterdach

6 Konterlattung

GEBAUDEHULLE SCHWEIZ
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CHAUFBAUTEN MIT U-WERT UNTER 0,20 W/M2K

-

MODERNISIERUNG VON AUSSEN - UBER SPARREN, VARIANTE 1

Ausgangslage

+ Sparrenlage mit oder ohne vorhandene Dammung
« Fehlende Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse

- Fehlendes Unterdach

+ Innenverkleidung Gips- oder Téferdecke

U-Wert unter 0.20 [W/m?2 K] wird erreicht mit:

Dammung mit Mineralwolle

Mineralwolle 2 x 100 mm

Dammung mit Mineralwolle und Holzfaserplatten

i - . Variante 1 | Mineralwolle 100 und 80 mm
Modernisierungsmoglichkeiten + Holzfaserplatten 24 mm
. Luftdlfhtheltsschlcht/Dampfbremse, Dammung und Unter- Variante 2 | Mineralwolle 2 x 80 mm
dach dber den Sparren + Holzfaserplatten 52 mm
Dammung mit Holzfaserplatten
Vorteile . - N
. « . Variante 1 | Flexibler Dammstoff aus Holzfasern 2 x 100 mm
+ Wenig Wérmebricken + Holzfaserplatten 24 mm
+ Geringe Beeintrachtigung des Wohnraums durch die Variante 2 | Flexibler Ddmmstoff aus Holzfasern 100 und
Bauarbeiten 80 mm
+ Holzfaserplatten 35 mm
Nachteile Variante 3 | Flexibler Dammstoff aus Holzfasern 2 x 80 mm
. Hoher Dachaufbau + Holzfaserplatten 60 mm
. Gesimse und Spenglerarbeiten miissen angepasst werden Ddmmung mit Zellulose und Holzfaserplatten
Variante 1 | Zellulose 200 mm + Holzfaserplatte 35 mm
Modernisierungsvorschlag Variante 2 | Zellulose 160 mm + Holzfaserplatte 60 mm
Dammung Uber den Sparren mit Holzeinlage (gekreuzter
Lattenrost, auch «Walliserdach» genannt)
[ mﬁugm c \% \
[ U c

~

25
\

1 Verlegeunterlage lber den
Sparren

2 Dampfbremse/Luftdicht-
heitsschicht

3 Lattenrost

0

)

vorher

/\_/Tmzm
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4 Dammung zwischen
Lattenrost

5 Unterdach-Dammplatte

6 Unterdach: Folie oder Platte

\
(
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7 Konterlattung

SCHWEIZ
SUISSE
SVIZZERA

L]



STEILDACHAUFBAUTEN MIT U-WERT

’

0,20 W/M2K

UNTER
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MODERNISIERUNG VON AUSSEN - UBER SPARREN, VARIANTE 2

Ausgangslage

+ Sparrenlage mit oder ohne vorhandene Dammung
« Fehlende Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse

« Fehlendes Unterdach

+ Innenverkleidung Gips- oder Taferdecke

Modernisierungsmoglichkeiten
+ Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse, Dammung und Unter-
dach lber den Sparren

Vorteile

+ Wenig Warmebriicken

« Geringe Beeintrachtigung des Wohnraums durch die
Bauarbeiten

Nachteile
« Teilweise hoher Dachaufbau
+ Gesimse und Spenglerarbeiten miissen angepasst werden

Modernisierungsvorschlag

Dammung Uber den Sparren ohne Holzeinlage, Befesti-
gung der Konterlattung mit Doppelgewindeschrauben (auch
«Flumserdach» genannt).

U-Wert unter 0.20 [W/m?2 K] wird erreicht mit:

Dammung mit Mineralwolle

Mineralwolle 180 mm

Dammung mit Mineralwolle und Holzfaserplatten

Variante 1 | Mineralwolle 160 mm
+ Holzfaserplatten 24 mm

Variante 2 | Mineralwolle 140 mm
+ Holzfaserplatten 52 mm

Dammung mit Holzfaserplatten

Variante 1 | Holzfaserplatte 2 x 100 mm

Variante 2 | Holzfaserplatte 160 mm
+ Holzfaserplatte 35 mm

Dammung mit PUR/PIR Element

Variante 1 | PUR/PIR Element 120 mm mit Lambda-Wert
Ao = 0.023 - 0.024

Variante 2 | PUR/PIR Element 140 mm mit Lambda-Wert
Ao = 0.026

Dammung EPS (Expandierter Polystyrol)

Variante 1 | Dammplatte EPS 180 mm mit Lambda-Wert
Ao = 0.034

Variante 2 | Dammplatte EPS 140 mm mit Lambda-Wert
Ao = 0.029

vorher
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1 Verlegeunterlage lber den Sparren

2 Dampfbremse/Luftdichtheitsschicht

3 Dammung einlagig ohne Holzeinlagen

4 Unterdach: Folie oder Platte

5 Konterlattung mit Doppelgewindeschrauben befestigt
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MODERNISIERUNG VON INNEN

Ausgangslage

+ Sparrenlage mit oder ohne vorhandene Dadmmung
« Fehlende Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse

« Bestehendes funktionstiichtiges Unterdach

- Keine oder nicht erhaltenswerte Innenverkleidung

Modernisierungsmoglichkeiten

« Aufdopplung unter Sparren

+ Einbau Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse

« Dammung zwischen Sparren und Aufdopplung

Vorteile

+ Keine Verdanderung des Daches

- Keine aufwédndige Anpassung der Dachabschliisse
+ Fassadengerist wird nicht benétigt

« Bildung einer Installationsebene innen

Nachteile
« Raumverlust

STEILDACHAUFBAUTEN MIT U-WERT UNTER 0,20 W/M2K

« Dachaufbau wird nicht dem Stand der Technik angepasst
+ Raume kénnen wahrend Bauphase nicht benutzt werden

« Sollte bauphysikalisch Uberpriift werden

vorher Modernisierungsvorschlag
~ [N c ~_ /\M/\* c
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U-Wert unter 0.20 [W/m?2 K] wird erreicht mit:

Dammung mit Mineralwolle

Variante 1 | Mineralwolle 80 mm zwischen Querlattung
oder Aufdopplung
+ Mineralwolle 140 mm zwischen Sparren

Variante 2 | Mineralwolle 60 mm zwischen Querlattung
oder Aufdopplung
+ Mineralwolle 160 mm zwischen Sparren

Dammung mit PUR/PIR-Platten und Mineralwolle

PUR/PIR-Platte 50 mm unter Sparren
+ Mineralwolle 140 mm zwischen Sparren

Dammung mit Holzfaserplatten

Variante 1 | Holzfaserplatten 80 mm unter Sparren
+ Flexibler Dammstoff aus Holzfasern 140 mm
zwischen Sparren

Variante 2 | Holzfaserplatten 60 mm unter Sparren
+ Flexibler Dammstoff aus Holzfasern 160 mm
zwischen Sparren

Dammung mit Mineralwolle und Holzfaserplatten

Holzfaserplatten 60 mm unter Sparren
+ Mineralwolle 160 mm zwischen den Sparren

Dammung mit Zellulose und Holzfaserplatten

Variante 1 | Holzfaserplatten 80 mm unter den Sparren und
Zellulose 140 mm zwischen den Sparren einge-
blasen

Variante 2 | Holzfaserplatten 60 mm unter den Sparren und
Zellulose 160 mm zwischen den Sparren einge-
blasen

Dammung mit Zellulose

Zellulose 80 mm unter den Sparren
+ Zellulose 140 mm zwischen den Sparren

1 Raumdecke (Tafer usw.)

2 Lattenrost (bildet Installationsebene)

3 Dampfbremse/Luftdichtheitsschicht

4 Aufdopplung oder Querlattung unter Sparren
5 Ddmmung zwischen Sparren und Aufdopplung

SCHWEIZ
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DACHMODERNISIERUNG IM STEILDACH

MODERNISIERUNG VON AUSSEN UND INNEN

Ausgangslage

« Sparrenlage mit oder ohne vorhandene Ddmmung
« Fehlende Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse

« Fehlendes Unterdach

+ Keine oder nicht erhaltenswerte Innenverkleidung

Modernisierungsmoglichkeiten

» Aufdopplung unter Sparren

» Einbau Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse

« Dammung zwischen Sparren und Aufdopplung
+ Zusatzliche Dammung lber den Sparren

+ Unterdach und Konterlattung

Vorteile

« Erhohung Dachaufbau geringer als bei reiner Modernisie-
rung von aussen

» Bildung einer Installationsebene innen

Nachteile

« Gesimse und Spenglerarbeiten missen angepasst werden

+ Rdaume kdnnen wahrend Bauphase nicht benutzt werden,
Reinigungsaufwand

+ Raumverlust

+ Grosserer Arbeitsaufwand

Modernisierungsvorschlag

o /\M/\_\ c
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U-Wert unter 0.20 [W/m?2 K] wird erreicht mit:

Dammung mit Mineralwolle

Variante 1 | Mineralwolle 80 mm zwischen Querlattung
oder Aufdopplung + Mineralwolle 140 mm zwi-
schen Sparren

Variante 2 | Mineralwolle 60 mm zwischen Querlattung

oder Aufdopplung + Mineralwolle 160 mm zwi-
schen Sparren

Dammung mit Mineralwolle und Holzfaserplatten

Mineralwolle 50 mm zwischen Querlattung
oder Aufdopplung + Mineralwolle 140 mm zwi-
schen Sparren + Holzfaserplatten 24 mm Uber
den Sparren

Dammung mit PUR/PIR-Platten und Mineralwolle

PUR/PIR-Platte 50 mm unter den Sparren
+ Mineralwolle 140 mm zwischen den Sparren

Dammung mit Holzfaserplatten

Holzfaserplatten 60 mm unter den Sparren +
Flexibler Dammstoff aus Holzfasern 140 mm
zwischen den Sparren

+ Holzfaserplatten 24 mm UGber den Sparren

Dammung mit Zellulose und Holzfaserplatten

Variante 1 | Holzfaserplatten 40 mm unter den Sparren, Zel-
lulose 160 mm zwischen Sparren eingeblasen +

Holzfaserplatte 24 mm (ber den Sparren

Variante 2 | Zellulose 50 mm unter den Sparren + Zellulo-
se 160 mm zwischen den Sparren + Holzfaser-
platte 24 mm Uber den Sparren

1 Raumdecke (Tafer usw.)

2 Lattenrost (Installationsebene)

3 Luftdichtheitsschicht/Dampfbremse

4 Da@mmung unter den Sparren (Dammung zwischen
Querlattung oder Aufdopplung oder Ddmmplatte)

5 Dammung zwischen den Sparren

6 Unterdach-Dammplatte Gber den Sparren

7 Unterdach: Folie oder Platte

8 Konterlattung
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STEILDACHAUFBAUTEN MIT U-WERT UNTER 0,20 W/M2K
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